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BGACADEMY®, UN CENTRE D’EXCELLENCE

BGAcademy® est un centre de formations, certifié Qualiopi, proposant des formations
spécialisées dans le soin des pieds, le soin des mains et le soin des ongles, et particulièrement
adaptées à l’industrie du bien-être et de l’esthétique. 

En tant que centre d’Excellence, BGAcademy® offre un programme d’Enseignement sur-mesure
autour de la Pédicurologie® et Manucurologie, aux établissements de bien-être, des spas, des
centres de beauté et/ou d’esthétique afin de perfectionner une offre existante mais souvent peu
exploitée. Le Programme d’Enseignement complet adopte une approche holistique du soin du
pied, du soin de la main, incluant la brillance naturelle et saine de l’ongle, dont l'unicité repose sur
la synergie entre le savoir et l’expérience client. 

UN PROGRAMME D’ENSEIGNEMENT SPÉCIALISÉ

Dispensés par des pédicures podologues diplômés d'État, nos programmes complets couvrent
l'étude approfondie de l'anatomie, des pathologies, des normes d'hygiène ainsi que des
techniques de massage et soin spécifiques aux pieds, aux mains et aux ongles. Une plateforme
d'e-Learning exclusive est aussi disponible afin d'assurer un suivi personnalisé des performances.

Notre organisme de formation se distingue par :

Des programmes de formations sur-mesure
axés sur un savoir-faire technique, développé par Bastien Gonzalez — diplômé d’état de
pédicurie-podologie — afin de maitriser les fondamentaux du soin des pieds et des mains, des
zones souvent négligées dans le domaine de l'esthétique. Nous vous accompagnons dans le choix
de votre ou vos formations, selon vos objectifs personnels et professionnels.

Des formations pratiques
axées sur la compréhension approfondie des pré-requis cliniques, la manipulation d'instruments,
et l'utilisation de produits, qui permettra d'améliorer votre précision technique et la qualité de
vos soins en général.

Des formations théoriques
qui vous assureront une compréhension complète et équilibrée pendant un soin des mains, un
soin des pieds et/ou des ongles. Ces formations théoriques sont proposées sous format e-
Learning vous permettant d’acquérir ces nouvelles compétences à votre rythme.

Des formateurs au service de l’Excellence
Nos formations reposent sur l’apprentissage d’une philosophie, axée sur les normes les plus
élevées en matière de qualité, de luxe et de raffinement. Vous serez accompagné(es) par notre
équipe de formateurs, qui ont une riche expérience dans le monde du service et du soin de bien-
être haut-de-gamme, fiers de partager leurs expériences.



FORMATIONS THÉORIQUES EN LIGNE
E-LEARNING

Retrouvez ici nos formations à suivre sur notre plateforme e-Learning*, avec un accès guidé
et personnalisé, afin de réussir votre formation en toute sérénité et à votre rythme !

ANATOMIE DES ONGLES ET DE LA PEAUANATOMIE DES ONGLES ET DE LA PEAU
Objectif pédagogique : Acquérir une connaissance
anatomique et physiologique relative aux ongles et

à la peau.

Outil : e-Learning*
Évaluation : QCM
Volume horaire : 9h
Coût : 225€ par pers.

ANATOMIE DES MAINSANATOMIE DES MAINS
Objectif pédagogique : Acquérir une connaissance

anatomique et physiologique relative à la main.
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Outil : e-Learning*
Évaluation : QCM
Volume horaire : 4,5h
Coût : 112,5€ par pers. 

PATHOLOGIES LES PLUS FRÉQUENTESPATHOLOGIES LES PLUS FRÉQUENTES
DES ONGLES ET DE LA PEAUDES ONGLES ET DE LA PEAU

Objectif pédagogique : Acquérir une connaissance
sur les pathologies du pied en général.

ANATOMIE DES PIEDSANATOMIE DES PIEDS
Objectif pédagogique : Acquérir une connaissance

anatomique et physiologique relative à la jambe
et au pied.

Outil : e-Learning*
Évaluation : QCM
Volume horaire : 9h
Coût : 225€ par pers.

PATHOLOGIES LES PLUS FRÉQUENTES
DES PIEDS

Objectif pédagogique : Maîtriser les contre-
indications associées.

Outil : e-Learning*
Évaluation : QCM
Volume horaire : 25h
Coût : 625€ par pers.

Outil : e-Learning*
Évaluation : QCM
Volume horaire : 28,5h
Coût : 712,5€ par pers.

Outil : e-Learning*
Évaluation : QCM
Volume horaire : 2h
Coût : 50€ par pers.

NOTIONS D'HYGIÈNENOTIONS D'HYGIÈNE
Objectif pédagogique : Maitriser les connaissances

d’hygiène, du matériel et du praticien dans les soins
esthétiques des pieds, des mains et des ongles.
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S’inscrire : Pour les formations théoriques, un échange téléphonique est privilégié.

Financer sa formation : Informez-vous sur les démarches pour obtenir une prise en charge dans le cadre de la
formation professionnelle continue.

Accessibilité : La formation est accessible aux personnes en situation de handicap souhaitant s’orienter dans ce
secteur. Notre équipe est à votre écoute pour vous conseiller et étudier les différentes possibilités d’adaptations
pour suivre cette formation.

Pré-requis : Aucun pré-requis nécessaire pour suivre nos formations théoriques.

(1) Nos formations sont modulables selon les pré-requis et le projet professionnel du candidat.
*Plateforme e-Learning avec un accès illimité à des vidéos, des fiches de révision et un chat BOT pendant 1 an.



FORMATIONS PRATIQUES
EN INDIVIDUEL OU EN BINÔME -

Retrouvez ici nos formations pratiques, dont le lieu et la date sont à définir ensemble
(uniquement pour des formations individuelles ou à deux participants maximum).

Outil : TP en présentiel 
(+ accès e-Learning*)
Évaluation : Pratique
Volume horaire : 7h
Coût : 350€ par pers.
Planning : Sur demande

GESTION DES PRESTATIONS DES MAINS :GESTION DES PRESTATIONS DES MAINS :
ONGLE & PEAUONGLE & PEAU

Objectif pédagogique : Acquérir une connaissance
d'embellissement naturel de l'ongle et de technique de

base de soin non-invasif de la main.

Outil : TP en présentiel 
(+ accès e-Learning*)
Évaluation : Pratique
Volume horaire : 7h
Coût : 350€ par pers.
Planning : Sur demande

GESTION DES PRESTATIONS DES PIEDS
: ONGLE & PEAU

Objectif pédagogique : Acquérir une connaissance
d'embellissement naturel de l'ongle et de technique de

base de soin non-invasif du pied.

Outil : TP en présentiel 
(+ accès e-Learning*)
Évaluation : Pratique
Volume horaire : 6h
Coût : 300€ par pers.
Planning : Sur demande

GESTION DES PRESTATIONS :
MODELAGE DES MAINS & DES PIEDS

Objectif pédagogique : Maîtriser les techniques de
modelage du pied, de la demi-jambe, de l’avant-bras

et de la main.
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BGAcademy
Paris 75001

DATE

DURÉE

LIEU

Selon disponibilités

De 1 à 3 jours

BGAcademy
Paris 75001 Selon disponibilités

De 1 à 3 jours

Chez le candidat
(à son Institut, spa, etc..

CALENDRIER DES FORMATIONS

                       : Afin d’organiser votre formation dans les meilleures
conditions, contactez-nous au minimum 30 jours avant la date souhaitée.

Délai d’accès

S’inscrire : Pour les formations pratiques, un entretien téléphonique est obligatoire.

Financer sa formation : Informez-vous sur les démarches pour obtenir une prise en charge dans le cadre de la
formation professionnelle continue.

Accessibilité : La formation est accessible aux personnes en situation de handicap souhaitant s’orienter dans ce
secteur. Notre équipe est à votre écoute pour vous conseiller et étudier les différentes possibilités d’adaptations
pour suivre cette formation.

Pré-requis : Professionnels ou futurs professionnels de la beauté, du bien-être, de l’esthétique, ou Pédicure-Podologue.

(1) Nos formations sont modulables selon les pré-requis et le projet professionnel du candidat.
*Plateforme e-Learning avec un accès illimité à des vidéos, des fiches de révision et un chat BOT pendant 1 an.



FORMATIONS PRATIQUES
EN GROUPE (4 À 6 PERSONNES)

Retrouvez ici nos formations pratiques, organisées en groupe de 4 à 6 personnes,
à Paris (75) ou en Corrèze (19).

Outil : TP en présentiel 
(+ accès e-Learning*)
Évaluation : Pratique
Volume horaire : 14h
Coût : 350€ par pers.
Planning : Sur demande

Outil : TP en présentiel 
(+ accès e-Learning*)
Évaluation : Pratique
Volume horaire : 14h
Coût : 350€ par pers.
Planning : Sur demande

Outil : TP en présentiel 
(+ accès e-Learning*)
Évaluation : Pratique
Volume horaire : 12h
Coût : 300€ par pers. 
Planning : Sur demande
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Paris

Affieux

DATES

DURÉE

LIEU

9 au 12 juillet 2024*

4 jours

8 au 11 octobre 2024*

4 jours

CALENDRIER DES FORMATIONS

PLACES 4 - 6 places 4 - 6 places

SESSION IISESSION I

ParisAffieux (France)

*Sous réserve du nombre de participants confirmés, BGAcademy
pourra proposer des sessions complémentaires au cours de l’année

2024. Pour plus d’informations, contactez-nous. 

GESTION DES PRESTATIONS DES MAINS :GESTION DES PRESTATIONS DES MAINS :
ONGLE & PEAUONGLE & PEAU

Objectif pédagogique : Acquérir une connaissance
d'embellissement naturel de l'ongle et de technique de

base de soin non-invasif de la main.

GESTION DES PRESTATIONS DES PIEDS
: ONGLE & PEAU

Objectif pédagogique : Acquérir une connaissance
d'embellissement naturel de l'ongle et de technique de

base de soin non-invasif du pied.

GESTION DES PRESTATIONS :
MODELAGE DES MAINS & DES PIEDS

Objectif pédagogique : Maîtriser les techniques de
modelage du pied, de la demi-jambe, de l’avant-bras

et de la main.

S’inscrire : Pour les formations pratiques, un entretien téléphonique est obligatoire.

Financer sa formation : Informez-vous sur les démarches pour obtenir une prise en charge dans le cadre de la
formation professionnelle continue.

Accessibilité : La formation est accessible aux personnes en situation de handicap souhaitant s’orienter dans ce
secteur. Notre équipe est à votre écoute pour vous conseiller et étudier les différentes possibilités d’adaptations
pour suivre cette formation.

Pré-requis : Professionnels ou futurs professionnels de la beauté, du bien-être, de l’esthétique, ou Pédicure-Podologue.

(1) Nos formations sont modulables selon les pré-requis et le projet professionnel du candidat.
*Plateforme e-Learning avec un accès illimité à des vidéos, des fiches de révision et un chat BOT pendant 1 an.
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